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Aventure
Entre amis




Matériel fourni

Casque, harnais, longe double dynamique avec absorbeur de choc
et mousquetons de sécurité.

Equipement a prévoir obligatoirement

Bonne paire de baskets ou chaussures de randonnée, barres de
céréales, chocolat, confiseries, 1,5 L d’eau par personne, créeme et
lunettes de protection solaire. Nous recommandons également de
prendre un petit sac a dos pour emporter un vétement coupe-vent et
une paire de gants fins.

Le Parcours

Itinéraire varié marqué par deux grandes traversées, et une grande
passerelle de 50m suspendue au dessus du vide. La vue splendide
sur le bassin de Chambéry et la proximité des Sources de la Doria
(résurgence) ajoute une pointe d’exotisme a ce parcours. On notera
également une curiosité géologique : un trou dans la paroi, formant
un abri naturel et un belvédére confortable ...

Acces depuis Chambéry

Depuis la RN 201 / Autoroute A41, prendre la sortie  n°18 Route
de Challes (St Alban Leysse — St Jean d’Arvey). Suivre les
indications « Parc du Massif des Bauges » par la route de la Féclaz.

Compter environs 1h30 depuis Lyon, 20mn
depuis Chambéry

GPS

Acces Parking
Hotel Route de La Féclaz, a I'entrée du village

Restaurant 73230 Les Déserts
Le Margeriaz




