
 
 

Groupes  ���� 9 ans � 
2h 
à 

2h30 
 

25 mn 

Aventure 
Entre amis  

Aventure 
En Famille  

Activité à la 
demi-journée  

Marche 
d’approche 

 



 
 
Matériel fourni 
 
Casque, harnais, longe double dynamique avec absorbeur de choc 
et mousquetons de sécurité. 
 
 

Equipement à prévoir obligatoirement 
 
Bonne paire de baskets ou chaussures de randonnée, barres de 
céréales, chocolat, confiseries, 1,5 L d’eau par personne, crème et 
lunettes de protection solaire. Nous recommandons également de 
prendre un petit sac à dos pour emporter un vêtement coupe-vent et 
une paire de gants fins. 
 
 
 

Le Parcours 
 
Itinéraire facile mais néanmoins aérien au départ, cette via ferrata fait 
le tour d’un rocher qui surplombe le Lac du Bourget, et nous offre un 
panorama magnifique sur le Massif des Bauges. Une échelle et 
quelques ponts de singes pimentent l’ascension. 
 
 
 
 

 

Accès depuis Chambéry / Lyon 
 
Depuis Chambéry : Suivre la N504 direction Bourg en Bresse. 
Avant le tunnel du Chat prendre à gauche la D914 direction La 
Chapelle du Mont du Chat. Compter environs 15mn depuis 
Chambéry. 

GPS 

Accès Parking 
 

Col du Chat  

 

 

D1504 Route du Tunnel du Chat 
73370 LA CHAPELLE DU MONT DU CHAT  


