
 

Groupes  ���� 12 ans � 
2h30 
à 

3h  

20 mn 

Aventure 
Entre amis  

Aventure 
Avec les Ados  

Activité à la 
demi-journée  

Marche 
d’approche  

OUI 
Sauts 
2/3 
à 

4/5 m 

Rappel 
Sous 
cascade 

25 m 
GPS 

Savoir Nager 

Ne pas avoir 
peur de l ’eau 

obstacles  
obligatoires 
Saut ou Rappel 

Grandes 
Cascades 

Accès Parking 
 

Angon, D909a 
Route de  Talloi res  



 
 
Matériel fourni 
 
Combinaison néoprène intégrale 5 mm, chaussettes et gants 
néoprène 3 mm, casque, harnais, matériel de sécurité. 
 
 

Equipement à prévoir obligatoirement 
 
Bonne paire de baskets ou chaussures de randonnée, maillot et 
serviette de bain, vêtements de change, barres de céréales, 
chocolat, confiserie, 1,5 L d’eau par personne. 
 
Attention : sandales ou tong de plage interdites ! 
 
 
 

Le Parcours 
 
Parcours très ouvert dans une ambiance tropicale et très aquatique, 
avec de belles cascades jusqu’à 25m. Des glissades, quelques sauts 
et une belle surprise avec la fameuse « Boîte aux Lettres », le tout à 
proximité du Lac d’Annecy 
 
 
 
 

Accès depuis Chambéry / Lyon 
 
Depuis Chambéry : autoroute A41 d irection Annecy. Sortie n°16 
Annecy Sud / Albertville. Suivre la D1508 en direction de 
Faverges, traverser Sévrier puis St Jorioz et Duingt. Après le Bout 
du Lac prendre à gauche au rond point la D909a direction Talloires. 
Prendre à droite après Balmette et se garer au parking évident. 
Compter environs 2h depuis Lyon, 1h depuis Chambéry. 
 
Depuis Albertville suivre la route de Faverges direction Annecy par 
Ugine. Compter environs 35 mn depuis Albertville. 
 
���� Parking d’Angon (prendre la petite route à droite après 
Balmette). D909a Route de Talloires 74290 


